
	

	

 
Jaarverslag 2023 
 
Inleiding 
 
2023 bracht verdieping. Deelnemers kwamen steeds vaker terug op 
hetzelfde thema: vaderschap. De wens om een betere vader te zijn, aanwezig 
te blijven en relaties te herstellen, werd de rode draad door bijna elk traject 
heen. 
 
Vaderschap in detentie: verbinding op afstand 
 
Het vaderschap vervullen vanuit detentie is ingewikkeld. Toch zochten we 
samen naar mogelijkheden om toch betrokken te blijven: 
- oefenen met voorlezen 
- het opnemen van korte boekfragmenten 
- reflecteren op ouderschap en hechting 
Tijdens deze processen ontdekten we dat veel mannen moeite hadden met 
lezen en schrijven een belangrijke aanleiding voor een nieuw project. 
 
Het Kinderboekproject  
 
Het Kinderboekproject bood mannen een unieke kans: schrijven voor 
kinderen, bijdragen aan de maatschappij, hun eigen verhaal betekenisvol 
maken. Vooral voor langgestraften werd dit project een manier om hun 
detentietijd zinvol te besteden. Taal, zelfvertrouwen en maatschappelijke 
relevantie. De verhalen die zij creëerden, bevatten hun levenslessen, hun 
hoop en hun verantwoordelijkheid tegenover de volgende generatie. 
 
Regie over je leven 
 
Dit jaar stond ook in het teken van zelfregie. We werkten met thema’s als 
voeding, welzijn, emotionele balans en lichamelijke zorg. Sport werd ingezet 
als gedragsinterventie een middel om discipline, doorzettingsvermogen en 
structuur te ontwikkelen. 
 
 
 



	

	

 
 
“Spreid je vleugels en maak het verschil” 
 
2023 leerde ons dat vaderschap en verantwoordelijkheid vleugels zijn die je 
niet alleen voor jezelf spreidt, maar ook voor de generaties na jou. Wanneer 
één man verandert, verandert een hele toekomst mee. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	


